
 

                                                                                                             

Gracias por su compra de Cardio Renew! 

 

Cardio Renew-Español, Inc. 
1310 N. 58

th 

Street Omaha, NE 68132 USA 

 
 

(402) 404-6670 

Lunes ~ Viernes: 9 am – 9 pm Sábado: 9 am – 4 pm ) 

Hora Central Estándar - CST 
 
 

Info@CardioRenew-Espanol.com 

www.CardioRenew-Espanol.com 



 

Instrucciones Para Hacer el Programa Inicial 
de 6 Semanas 

 Usted debe esperar al menos 1 hora entre cada dosis. Se puede 
tomar las dosis 1 vez cada hora o repartirlas durante todo el día. 

  Siempre espere 3 horas después de tomar cualquier otro 
medicamento antes de tomar Cardio Renew. Esperar 2 horas 
después de tomar otros suplementos.  

 Espere 1 hora después de tomar una dosis de Cardio Renew 

antes de tomar cualquier otro medicamento, suplemento, 
alimentos o el consumo de alcohol.  

 No tome suplementos que contengan minerales (por ejemplo: 
calcio, magnesio, potasio, hierro, etc.), incluyendo multi-vitaminas.  

 Tome las dosis con el estómago vacío. Cuando sea posible, 
espere 2 horas después de comer una comida completa. Si come 
un bocadillo/botanas debe de esperar 30 minutos.  

 Espere 10 minutos después de tomar una dosis de Cardio Renew 

antes de beber otros líquidos o bebidas.  
 Le recomendamos que tome al menos 1.000 mg de vitamina C y 

1.000 UI de vitamina E al día. Sugerimos que las vitaminas sean 
en forma líquida, como nuestras cápsulas blandas, y tomarlas con 
las comidas. Si se utiliza Cardio Renew cápsulas blandas, tomar 1 
cápsula, 3 veces al día con alimentos. 

  Mantenga el consumo de los productos lácteos a un mínimo.  
 Tome 6 - 8 vasos de agua potable cada día.  
 Almacene los botes a temperatura ambiente – el producto tiene 2 

años de vida útil.  
 
 
 
 
 
 
 



 
La dosis sugerida es de 14 gotas mezcladas con 2 oz (1/4 de taza) 
con un líquido como agua destilada (lo más recomendable). No 
exceder más de 20 gotas por dosis.  Si usted experimenta diarrea 
o retortijones, reduzca 2 gotas de su siguiente dosis. Cardio Renew 
es altamente concentrado - debe ser mezclado con, por lo menos, 2 
oz de agua sin minerales antes de consumirlo. 

 

Horario Para el Programa de 6 Semanas 
 

Primera Semana 6 Dosis por Día 

Segunda Semana 6 Dosis por Día 

Tercera Semana 5 Dosis por Día 

Cuarta Semana 5 Dosis por Día 

Quinta Semana 4 Dosis por Día 

Sexta Semana 4 Dosis por Día 
 
 
Después de Completar el Programa Inicial de 6 Semanas, tome un 
multivitamínico/suplemento mineral diariamente por lo menos 1 
semana antes de iniciar el Programa Recomendado de 
Mantenimiento o antes de repetir el Programa Inicial de 6 Semanas. 



 

Programa de Mantenimiento 
 
 

 
 

 
Durante el Programa de Mantenimiento, puede regresar a su dieta 
regular y tomar suplementos vitamínicos, según su preferencia o por 
recomendación médica. Recomendamos nuestra multi-vitamina y 
suplemento mineral Cardio Restore, durante el programa de 
mantenimiento. Sugerimos tomar su dosis de Mantenimiento por la 
mañana y/o antes de irse a dormir. 

 

 

Mínimo:  1 Dosis = 3 Días por Semana 

Regular: 1 Dosis = 7 Días por Semana 

Máximo: 2 Dosis = 7 Días por Semana 

Siempre consulte al médico antes de iniciar un programa de 
limpieza de arterias como Cardio Renew y cualquier suplemento 
nuevo. No suspenda ni altere el uso de sus medicamentos 
prescritos sin el conocimiento y aprobación de su doctor. Todos 
somos diferentes y la manera en que una persona reaccionará a un 
producto en particular comparado a otra, puede ser muy diferente y 
variada.  No utilizar si usted padece una enfermedad hepática o 
renal, o cualquier enfermedad de células de la sangre o del sistema 
inmunológico. No utilizar en caso de embarazo o lactancia. Evitar el 
contacto directo con la piel o los ojos, enjuagar inmediatamente con 
agua en caso de contacto directo. Porque la fórmula de Cardio Renew 
EDTA es a base de Sodio, recomendamos que controle y vigile su 
presión arterial a lo largo del programa completo.  Cardio Renew No 
está destinado para ser usado por niños. 


